
Carte des soins



INFORMATIONS GÉNÉRALES 
 

Réservations 
Pour réserver un soin ou obtenir plus d’informations, contactez la réception
du spa au +33 (0) 5 56 51 31 23 ou composez le 320 depuis votre chambre.
Pour toute modification ou annulation de votre rendez-vous, nous vous prions
de bien vouloir nous informer au moins 24h à l’avance ou 6h à l’avance si vous
séjournez à l’hôtel. Dans le cas contraire, la prestation vous sera
intégralement facturée. 

Horaires 
Les horaires d’ouverture étant susceptibles d’être modifiés, merci de bien
vouloir contacter la réception de l’hôtel afin d’en prendre connaissance. 

 

Accès au spa 2h 
Prix d’entrée pour les clients de l’hôtel 
Prix d’entrée pour les clients extérieurs

10.00€
25.00€ 



Massages Bien-Être et Gommages

 

 MASSAGE SPORTIF
    Solo - 30min – 60min – 90min                             55€ - 90€ - 115€
    Duo - 30min – 60min – 90min                          100€ - 160€ - 200€

Un massage dynamique avec des manœuvres profondes pour dénouer les
tensions et faciliter la récupération après l’effort. Le corps retrouve mobilité et
souplesse. Ce massage est pratiqué avec un baume délassant pour agir sur vos
tensions avec force et douceur. 

    Solo - 30min – 60min – 90min                             55€ - 90€ - 115€
    Duo - 30min – 60min – 90min                          100€ - 160€ - 200€

La combinaison parfaite de mouvements amples et fluides associés à de longs
effleurements pour débloquer les tensions et offrir une complète relaxation. 

 VAGUE CALIFORNIENNE

   Solo - 60min                                                                        90€ 
Spécialement conçu pour accompagner la femme enceinte à partir du 3ème 
mois de grossesse, le massage prénatal offre un vrai moment de détente et de
réconfort, à la fois pour la maman mais aussi pour le bébé. Ce massage est
pratiqué avec une huile aux parfums de noix de coco et vanille pour une
ambiance cocooning ou une huile neutre de pépins de raisins.

 MASSAGE PRÉNATAL



 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
   Solo - 40min                                                                       65€
   Duo - 40min                                                                      120€

Un massage des pieds avec stimulation précise des points réflexes pour
équilibrer et dynamiser l’organisme, apporte détente et relaxation profonde.
Ce massage est pratiqué avec un baume au camphre qui participe au
soulagement des douleurs musculaires et articulaires.

Un soin des mains, bras, nuque, crâne et visage, pour un buste relaxé, des
épaules ouvertes et un meilleur port de tête. Le haut du corps retrouve sa
légèreté naturelle.
naturelle. Pratiqué avec une huile aux fleurs de camélia, ce soin vous
accompagne délicatement vers la détente.

     MASSAGE CRÂNIEN
   Solo - 30min                                                                       55€
   Duo - 30min                                                                      100€

Un massage du dos ultra-relaxant, suivi de l’application d’une boue marine auto-
chauffante le long de la colonne vertébrale, pour une détente absolue et une
détoxination optimale. Ce massage est pratiqué avec une huile détoxifiante au
thé vert pour une peau hydratée et purifiée.

   MASSAGE DOS DÉTOX
   Solo - 40min                                                                       65€
   Duo - 40min                                                                      120€

   Solo - 30min                                                                            35€
   Duo - 30min                                                                        70€

Pour une peau douce, hydratée et parfumée, venez essayer nos gommages au
sable fin de Bora Bora ou à la noix de coco.

GOMMAGES 



SOIN BIO ECLASSIMA 
 Solo - 60min                                                                       75€
Avec ce soin débarrassez votre peau du voile terne qui lui fait manquer d’éclat,
obtenez un teint plus jeune, plus éclatant et plus doux, redonnez lumière, fraîcheur
et vitalité à votre visage.

Soins du Visage

SOIN DÉTOX PURISSIMA 
 Solo - 60min                                                                        75€

Profitez de ce bain de pureté détoxifiant aux extraits d’huiles essentielles
purifiantes et aux ingrédients qui absorbent l’excès de sébum et resserrent les
pores. Le teint est pur et lumineux, la peau est douce comme de la soie.

SOIN HOMME TONISSIMO
 Solo - 60min                                                                       75€
Entrez dans un univers dédié aux hommes, où votre peau sera hydratée, purifiée et
tonifiée, vous laissant dans une agréable sensation de fraîcheur.

Solo - 60min                                                                            85€
Ce soin cible les besoins de la peau pour lutter contre les 3 signes majeurs du
vieillissement cutané : nourrir pour faire face au dessèchement, hydrater pour
combler rides et ridules, relancer la fabrication de collagène pour retrouver plus de
fermeté.

SOIN ANTI-ÂGE SUBLISSIMA 

 Solo - 60min                                                                            75€
Grâce à ce soin aux ingrédients spécifiques les plus efficaces, retrouvez une belle
peau bien hydratée, assouplie, aux traits lissés et au teint éclatant.

 SOIN HYDRATANT BELLISSIMA 



Rituel Visage et Corps
  MASSAGE DE 60MIN ET SOIN DU VISAGE AU CHOIX 

  Solo - 120min                                                                    150€
  Duo - 120min                                                                         290€

Personnalisez votre rituel en profitant d’un massage de 60 minutes et du soin
visage de votre choix.
Vous pourrez agrémenter votre massage avec différentes crèmes, baumes et
beurres à choisir en fonction de vos goûts et des besoins de votre peau.



 

Offre Semaine - Massages Bien-Etre 

Valable du Lundi au Vendredi

MASSAGE SPORTIF
Solo - 60min                                                                        65€
Duo - 60min                                                                      130€

MASSAGE DOS DÉTOX
Solo - 40min                                                                        45€
Duo - 40min                                                                         90€

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Solo - 40min                                                                       45€
Duo - 40min                                                                        90€

Solo -  60min                                                                       65€
Duo -  60min                                                                          130€

VAGUE CALIFORNIENNE 

Solo - 60min                                                                        65€
Duo - 60min                                                                           130€

MASSAGE PRÉNATAL



  SOIN BIO ECLASSIMA 

  Solo - 60min                                                                           65€

SOIN HYDRATANT BELLISSIMA 

 Solo - 60min                                                                       65€

 SOIN DÉTOX PURISSIMA 

 Solo - 60min                                                                            65€

SOIN HOMME TONISSIMO 

 Solo - 60min                                                                       65€

Offre Semaine - Soins du Visage

Valable du Lundi au Vendredi



Politique de remboursement 
Les produits achetés au spa sont échangeables, dans leur emballage
d’origine scellé, dans les trois jours suivant l’achat avec présentation du
reçu. Aucun remboursement ne pourra être effectué. 

Conseils pratiques 
Il est recommandé de vous présenter pour vos soins en maillot de bain. Des
vestiaires ainsi que des casiers sont à votre disposition sur place. Nous vous
conseillons d’arriver 30 minutes avant le début de votre soin pour vous
détendre et profiter de nos différents équipements : bassin intérieur chauffé,
hammam, espace détente et tisanerie. Cela détendra votre corps et rendra
cette expérience d’autant plus agréable. Le port du maillot de bain est
obligatoire. 
La direction de l’établissement ne pourra être tenue responsable des objets
précieux qui y seront apportés. Nous vous recommandons de garder vos biens
de valeur en sécurité. L’accès est réservé aux adultes. 

Règlement 
Votre confort et votre tranquillité sont nos priorités. Pour votre détente, nous
vous demandons de bien vouloir éteindre votre téléphone mobile et vous
rappelons qu’il est interdit de fumer, de manger ou de consommer des
boissons alcoolisées dans l’enceinte du Spa. 
Dans un souci d’hygiène et de propreté irréprochables, afin de garantir la
sécurité et la santé de nos clients et de nos équipes, tous nos espaces sont
régulièrement nettoyés et désinfectés. Tous nos équipements sont
soigneusement nettoyés et stérilisés après chaque soin et après chaque
utilisation par un client.

INFORMATIONS supplémentaires 




