
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Softs 

Coca-cola (33cl) 3.50€    Sirop à l’eau (25cl) 1.50€ 

Coca-cola zéro (33cl) 3.50€   Jus de fruits Compal (20cl) 3.00€ 

Orangina (33cl) 3.50€    Fuztea (33cl) 3.50€ 

Kaskad Tonic (20cl) 3.50€   Perrier (33cl) 3.50€ 

Limonade Ogeu (33cl) 3.50€    

Ogeu intense (25cl) 3.50€      

 

Les Smoothies | 6€ 

Vitamango (orange, mangue, cannelle)  Fresh (fraise, orange, menthe fraiche)  

Exotic (mangue, ananas, fruit de la passion)   Ultraviolet (fraise, banane, myrtille)  

 

Les Bières Pression 

Belharra blonde   (25cl) 3.80€  (50cl) 6.00€           

Belharra blanche  (25cl) 4.20€  (50cl) 7.00€           

Belharra IPA   (25cl) 4.50€  (50cl) 8.00€           

       Supplément Picon  1.00€ 

     Les Apéritifs 

    Martini (4cl) 4€     Lillet  (6cl) 4€ 
Blanc ou rouge     Blanc ou rouge 
 

Ricard  (4cl) 4€     Suze (4cl) 4€ 
 
Kir crème de pêche (10cl) 6€         Kir crème de mûre (10cl) 6€ 
 
Kir crème de cassis (10cl) 6€        
 

 

Le Bar du M 
83 Av. John Fitzgerald Kennedy | 33700 Mérignac 

@hotelmandspa

Les Happy Hours du M 
Tous les jours de la semaine de 18h00 à 20h00 

Bière pression – Belharra blonde 50cl  3.8 €  

 

Softs 2,00 € 
(Coca, coca zéro, limonade, tonic, jus de 
pomme, jus d’orange, jus d’ananas, jus de 
cranberry) 



 

Les Cocktails 
 

Aperol Spritz (18cl) 8€ 
Aperol, prosecco, eau gazeuse, orange  - Version Spritz Hugo (St Germain)  

 

Gin Tonic (12cl) 8€ 
Gin, French tonic, citron jaune 
 

Moscow Mule (12cl) 10€ 
Vodka, citron vert et gingerbeer. 
 

Mojito (12cl) 8€ 
Rhum blanc, citron vert, sucre de canne, menthe fraiche, angostura bitter 
 

Mojito Basque (12cl) 9€ 
Izarra, citron vert, sucre de canne, menthe fraiche, angostura bitter 

 

Piña Colada (12cl) 9€ 
Rhum blanc, rhum brun, purée de coco et jus d'ananas -  
 

Caïpirinha (10cl) 8€ 

Cachaça, citron vert, sucre de canne – Versions fraise ou passion disponibles | 9€ 

 

Margarita (10cl) 8€ 
Tequila, triple sec, citron vert, sucre  

 

Old fashioned (8cl) 10€ 
Bourbon, eau pétillante, bitters angostura, sucre 

 

Daiquiri (9cl) 9€ 
Rhum, jus de citron, sirop de sucre 

 

Création du moment (14cl) 12€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Les Spiritueux  

 
Les Rhums (4cl) 

 

Don papa - 7 ans – Philippines  9€ 

Diplomatico - 12 ans – Venezuela 9€ 

Neisson – Martinique 9€ 

Havana - 7 ans - Cuba   7€ 

Dictator - 16 ans – Colombie 12€ 

Santa Teresa 1796 – Venezuela 12€ 

Zacapa - 23 ans – Guatemala 13€ 

 

Les Whiskies (4cl) 

 

Clan Campbell - USA  5€ 

Jack Daniel’s - USA  8€ 

Nikka Day – Japon 8€ 

Lagavulin - 16 ans - Ecosse 15€ 

Glenfiddich – 12 ans - Irlande 9€ 

Chivas Regal – 12 ans - Ecosse 10€ 

  

 

   Les Digestifs 
 

             

Bailey’s  (4cl) 6€                 Chartreuse verte  (4cl) 6€            

Limoncello  (4cl) 6€            Amaretto  (4cl) 6€    

Get 27  (4cl) 6€             Get 31  (4cl) 6€         

Grand Marnier Cordon Rouge  (4cl) 6€           

 

 

  Les Boissons Chaudes 

 

       Expresso 1.80€          Décafeiné 1.80€ 

                    Double Expresso 3.00€         Café crème 2.40€ 

                    Café noisette 2.10€         Cappuccino 3.00€ 

       Chocolat chaud 3.00€         Thé, infusion 3.00€ 

       Frappuccino 4.00€          Chococcino 4.00€ 

       Irish Coffee | French Coffee | Jamaican Coffee   10.00€           

 

 

 

 

 

 

 



            
 

      Les Vins 

 

Les Blancs                      12cl  37.5cl  75cl 

 

Entre deux Mers – Château de l’Aubrade - 2023     4€ 13€ 21€ 

Graves – Château Brondelle - 2023        15€ 28€ 

Pessac Léognan – Château Coquillas - 2023      9€  44€ 

Vallée de la Loire – Le Petit Perrière - 2023      5€  25€ 

Sancerre – Domaine de la Perrière - 2022        48€ 

Pouilly Fumé – Claire de Brumes - 2022        44€ 

Chablis – Domaine de Verger - 2022       8€  40€ 

Bourgogne – Maison Champy – 2022         48€ 

Bourgogne – Rémi Jobard – 2017         75€ 

Vallée du Rhône (Grignan Les Adhémars) – Domaine de Montine - 2023    35€ 

 

Côtes de Gascogne – Villa Dria Jardin Secret - 2023     5€  25€ 

 

Les Rouges                      12cl  37.5cl  75cl 

 

Bordeaux Supérieur – Château Bras d’Argent - 2020     5€ 13€ 24€ 

Graves – Château Barrailh – 2020         28€ 

Pessac Léognan – Château Coquillas - 2021     9€ 24€ 44€ 

St Emilion Grand Cru – Petit Corbin d’Espagne - 2020    10€  48€ 

Pauillac – Dauphin de GD Puy Ducasse- 2014        68€ 

St Julien – Château Moulin Riche - 2017        75€ 

Vallée de la Loire – Le Petit Perrière - 2023        26€ 

Sancerre – Domaine de la Perrière - 2022        48€ 

Bourgogne – Maison Champy - 2022         48€ 

Bourgogne – Les Charmes de Daix - 2017       70€ 

Vallée du Rhône (Grignan Les Adhémars) – Domaine de Montine - 2023  6€ 14€ 26€ 

Rhône - Croze Hermitage – 2022      40€ 

 

Les Rosés                             12cl  37.5cl  75cl 

 

Bordeaux Rosé – Château de l’Aubrade - 2023        21€ 

Côtes de Provence – La Promenade - 2023     6€  24€ 


